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後楽祭初日、作家の白尾遥さんが図書室に来室されました！ 
白尾さんは第 16 回「女による女のための R-18 文学賞」大賞＆読者賞をダブル受賞されています。図書室に

は『サード・キッチン』『隣人のうたはうるさくて、ときどきやさしい』『魔法を描くひと』の３冊の著書が入ってい

ます。弱い立場の人たちに寄り添い、おいしいごはんが描かれ…読後は温かい気持ちになります。 

 

☆図書委員が聞く あの先生のこの一冊☆ 
 

３ＤのＫ.Ａが聞いた 久保田誠先生(数学・情報科)のおすすめの本 

『手紙屋 蛍雪篇 私の受験勉強を変えた 10通の手紙」喜多川 泰:著 ディスカバー・トゥエンティワン 

●あらすじ 

高校２年生の和花は、大学に行きたいと思いながらも勉強に身が入らないでいました。夏休みを目前にし

たある日、進路のことで父と衝突してしまいます。そんな和花に、兄は謎の人物「手紙屋」を紹介します。

手紙を１０通やり取りすることで、夢の実現を手伝ってくれるというのです。 

和花は手紙のやり取りをする中で、勉強の本当の意味、おもしろさ、そして夢を実現するために大切なこ

とを見つけていきます。 

 

●先生からのメッセージ 

 「自分を磨くため」「人の役に立つため」という二つのテーマで、勉強の目的を手紙形式でわかりやすく

示してくれます。 

 特に「人の役に立つため」という視点に強く共感しました。私もそういう思いで教師になり、これまで

学んできたことが生徒たちのために生かされているなーと日々実感しています。「勉強が何の役に立つのか」

がわからない生徒がいたら、その努力が巡り巡って必ず誰かを支える力になると伝えたい――本書は、その

思いが間違い 

ではなかったと思わせてくれた一冊でした。 

 読んだら「今すぐ」勉強せずにはいられなくなる感動の一冊です。受験する、しないに関わらず、ぜひ

手に取ってみてください！ 

 

●先生のお話を伺って 図書委員の感想 

 久保田先生はいつも「今必死に勉強しておけば絶対に役に立つから！」とおっしゃっていましたが、そ

の原点を知ることができた気がします。私自身、受験をしようと考えていたとき、先生の言葉や指導に救わ

れてきました。先生の言葉を信じたいと思えたのは、久保田先生が「なぜ勉強するのか」という、学校で勉

強する中での最大ともいえる問いの答えを、明確にお持ちだったからなのかなと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

『サード・キッチン』 
Eテレで「人にやさしくなりたい時に読む本」として紹介さ
れました。アメリカの大学に留学した尚美はマイノリティの
集う特別な学生食堂に招かれた。手作りの多国籍料理に癒や
されると同時に、自分の中に潜む偏見に気付く。留学の喜び、
苦しみ…複雑な空気感が切ないほど濃厚に伝わってきます。 

『隣人のうたはうるさくて、ときどきやさしい』 
学生寮と異なって、多世代の住人が暮らすシ
ェアハウス。個人の独立性を重視しつつ、当
番が用意した食事を一緒に楽しむ日もある。
小さな交流がそれぞれに心の変化や新しい
歩みを、もたらします。 

『魔法を描くひと』 

20 世紀初頭、アメリカで創業したアニメーション会社。
男性ばかりの社内で、その実力を評価されない４人の女性
社員はやがて第２次世界大戦を迎える。時を隔てた現在、
日本の女性契約社員が歴史から忘れられた「彼女」たちの
人生を知る。ウォルト・ディズニー・ジャパンでの勤務経
験がある白尾さんならではの著作です。 

著書にサインをいただきました 



書　　　　　　名 著　者 出版社 請求記号

正解のない教室 矢萩邦彦 朝日新聞出版 002-Y

手術をする外科医はなぜ白衣を着ないのか 入倉隆 日経BP 141.21-I

伝説の授業採集 倉成英俊 宣伝会議 141.5-K

地図でスッと頭に入る 世界の民族と紛争 祝田秀全　監修 昭文社 318.6-C

労働系女子マンガ論 トミヤマユキコ タバブックス 366.38-T

10代のための疲れた体がラクになる本 長沼睦雄 誠文堂新光社 498.39-N

サウナ語辞典 草彅洋平　他 誠文堂新光社 673.96-S

常設展へ行こう 奥野武範 左右社 706.9-O

生活はクラシック音楽でできている 渋谷ゆう子 笠間書院 762.3-S

クイズ語辞典 近藤仁美　他 誠文堂新光社 798.3-K

ミライの源氏物語 山崎ナオコーラ 淡交社 913.36-ﾔ

変な家② 雨穴 飛鳥新社 913.6-ｳ-2

存在のすべてを 塩田武士 朝日新聞出版 913.6-ｼ

スピノザの診察室 夏川草介 水鈴社 913.6-ﾅ

鷗外「舞姫」徹底解読 六草いちか 大修館書店 913.6-ﾛ

鷗外の恋 六草いちか 河出書房新社 913.6-ﾛ

化学の授業をはじめます。 ボニー・ガルマス 文藝春秋 933.7-G

ぬいぐるみとしゃべる人はやさしい 大前粟生 河出文庫 B913-ｵ

同姓同名 下村敦史 幻冬舎文庫 B913-ｼ

りゅうおうのおしごと⑰⑱ 白鳥士郎 ＳＢクリエイティブ B913-ｼ-17～18

改貌屋　天才美容外科医・柊貴之の事件カルテ　* 知念実希人 幻冬舎文庫 B913-ﾁ

放課後レシピで謎解きを * 友井羊 集英社文庫 B913-ﾄ-2

掟上今日子の裏表紙 西尾維新 講談社文庫 B913-ﾆ-9

慈雨　* 柚月裕子 集英社文庫 B913-ﾕ

税金で買った本⑨ ずいの 講談社 C010.1-Z-9

重版出来！⑳ 松田奈緒子 小学館 C023.1-M-2

中高生のための大学学部調べ　心理学部　 橋口佐紀子 ぺりかん社 N140-S

中高生のための大学学部調べ 水産学部・畜産学部・森林科学部 佐藤成美 ぺりかん社 N650-S

中高生のための大学学部調べ　音楽学部　 三井綾子 ぺりかん社 N760-O

中高生のための大学学部調べ 体育学部・スポーツ科学部 山下久猛 ぺりかん社 N780-T

刑の重さは何で決まるのか 高橋則夫 ちくまプリマー新書 S326-T

高校進学でつまずいたら 飯村周平 ちくまプリマー新書 S371.47-I

左利きの言い分 大路直哉 ＰＨＰ新書 S491.37-O

世にもあいまいなことばの秘密 川添愛 ちくまプリマー新書 S810.26-K

☆今月の新着図書☆　 *は寄贈本です

今月のイチオシ！

ビブリオバトル全国大会

中学、高校、大学全部門


