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教育実習生のＹ先生に 

おすすめの本を紹介していただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

２０２１年本屋大賞から 

 

 
 
 

 
 

☆図書委員からのオススメ☆ 

 

『明日の子供たち』  有川浩 著 幻冬舎文庫(B913-ア) 

 

様々な事情で親と一緒に住めない幼稚園から高校までの子供たちが、一つ屋根の下に暮らしている

児童養護施設、「あしたの家」。 

希望に溢れてそこに着任した熱血新人職員の三田村や同僚の和泉、そしてそこで出会う高校生の 

奏子を中心に、友人関係や大学進学、施設を退所し独り立ちした後の「帰れる場所」など、 

児童養護施設の子供たちの今と未来が描かれています。 

児童養護施設と聞くと、何となく可哀想だと感じる人が多いと思います。 

『明日の子供たち』は、そんな人たちにこそ読んでもらいたい作品です。 

この本は、実際に児童養護施設で生活している人が有川浩に宛てた手紙がもとになっていて、 

そこでの暮らしがリアルに描かれています。 

「施設で暮らすことには確かにシビアなところもあるけれど、だからといって可哀想な訳ではな

い」 

「児童養護施設について、世の中の人にきちんと知ってほしい」 

といった、普段あまり聞くことができない当事者の思いを知ることもできるので、 

皆さんもぜひ読んでみてください。 

3 年 女子図書委員 

 

 

★紹介した本は図書室にあります。貸出中の本は予約ができます。気軽に声をかけてください！★ 

『変身』 

フランツ・カフカ 著 高橋義孝 訳 新潮文庫 

      

 高校入試が終わって、最初に読んだ本です。変身に於ける主人公はある朝目が

覚めると巨大な虫になっています。このような不条理を描いた不条理文学の代

表作品として広く知られていますが、主人公が虫になって生活しているときに

何を思うのか、作者であるカフカはこの作品を通して何を伝えたかったのか等

を、考えさせられる点が多くあり、魅力的な作品です。 

 

 

AB 型 

『推し、燃ゆ』 

宇佐見りん 著 

河出書房新社 

O 型 

『お探し物は図書室まで』 

青山美智子 著 

ポプラ社 

B 型 

『52 ヘルツのクジラたち』 

町田そのこ 著 

中央公論新社 

A 型 

『犬がいた季節』 

伊吹有喜 著 

双葉社 

血 液 型 別 お す す め 本 



書　　　名 著　者 出版社 請求記号

高校生が教わる「情報社会」の授業が３時間でわかる本 沼晃介 翔泳社 007.3-N

朝日キーワード2021 朝日新聞出版 朝日新聞出版 302-A

日経キーワード2020-2021 日経ＨＲ編集部 日経ＨＲ 332.107-N

大人になる前に知る　性の事 加納尚美　　　　 ぺりかん社 367.9-O

数学ガールの秘密ノート　ビットとバイナリー 結城浩 ＳＢクリエイティブ 410.4-Y-11

数学ガールの秘密ノート　学ぶための対話 結城浩 ＳＢクリエイティブ 410.4-Y-12

どうして高校生が数学を学ばなければならないの？ 大竹真一　編 大阪大学出版会 410.7-D

おうちでお灸 佐藤宏子　監修 山と渓谷社 492.75-S

いのちを救う災害時医療 森村尚登 河出書房新社 498.89-M

はかりきれない世界の単位 米澤敬 創元社 609-Y

探究に役立つ！学校司書と学ぶレポート・論文作成ガイド ぺりかん社 816.5-T

子どものための哲学対話 永井均 講談社文庫 B104-N

残酷な王と悲しみの王妃② 中野京子 集英社文庫 B288.493-N-2

自閉症の僕の七転び八起き 東田直樹 角川文庫 B493.9375-H-5

謹訳源氏物語　改訂新修⑨ 林望 祥伝社文庫 B913.369-ハ-9

謹訳源氏物語　改訂新修⑩ 林望 祥伝社文庫 B913.369-ハ-10

屍人荘の殺人 今村昌弘 創元推理文庫 B913-イ

白銀の墟　玄の月①　十二国記 小野不由美 新潮文庫 B913-オ-10

白銀の墟　玄の月②　十二国記 小野不由美 新潮文庫 B913-オ-11

白銀の墟　玄の月③　十二国記 小野不由美 新潮文庫 B913-オ-12

白銀の墟　玄の月④　十二国記 小野不由美 新潮文庫 B913-オ-13

小説　天気の子 新海誠 角川文庫 B913-シ

斜陽　改版 太宰治 角川文庫 B913-ダ

イダジョ！医大女子 史夏ゆみ ハルキ文庫 B913-ト-1

イダジョ！研修医編 史夏ゆみ ハルキ文庫 B913-ト-2

掟上今日子の遺言書 西尾維新 講談社文庫 B913-ニ-4

この夏のこともどうせ忘れる 深沢仁 ポプラ文庫ピュアフル B913-フ

活版印刷三月堂　空色の冊子 ほしおさなえ ポプラ文庫 B913-ホ-5

活版印刷三日月堂　小さな折り紙 ほしおさなえ ポプラ文庫 B913-ホ-6

巴里マカロンの謎 米澤穂信 創元推理文庫 B913-ヨ-5

夜廻り猫⑥　 深谷かほる 講談社 C159-F-6

阿吽⑩ おかざき真里 小学館 C182.88-O-10

透明なゆりかご⑧ 沖田×華 講談社文庫 C495-O-8

３月のライオン⑮　 羽海野チカ 白泉社 C796-U-15

よちよち文藝部　世界文學篇 久世番子 文藝春秋 C908.3-K

ちはやふる(43)　 末次由紀 講談社 C911-S-43

憂国のモリアーティ⑩ コナン・ドイル 集英社 C933-D-10

日本近現代史講義 山内昌之 中公新書 S210.6-N

中華の成立　唐代まで　シリーズ中国の歴史① 渡辺信一郎 岩波新書 S222.03-W

ヒトラーの正体 舛添要一 小学館新書 S234.074-M

物語カタルーニャの歴史　増補版 田澤　耕 中公新書 S236-T

女性のいない民主主義 前田健太郎 岩波新書 S312.1-M

二重国籍と日本 国籍問題研究会 ちくま新書 S329.91-N

日本社会のしくみ 小熊英二 講談社現代新書 S366-O

ダイエット幻想　やせること、愛されること 磯野真穂 ちくまプリマー新書 S367.1-T

「家族の幸せ」の経済学 山口慎太郎 光文社新書 S367.3-Y

ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治 新潮新書 S368.71-M

教育格差　階層・地域・学歴 松岡亮二 ちくま新書 S372.107-M

アクティブ・ラーニングとは何か 渡部淳 岩波新書 S375.1-W

痴漢外来　性犯罪と闘う科学 原田隆之 ちくま新書 S493.743-H

売り渡される食の安全 山田正彦 角川新書 S615.2-Y

人種とスポーツ 川島浩平 中公新書 S780.18-K
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