
中央大学高等学校

１．インフルエンザ・新型コロナ

2．医療機関を受診し、陽性となった場合

　　確認書類いずれかにチェック

□  医療明細書（領収書ではないほう）の提示

□  薬手帳・調剤明細書などの提示（生徒本人が処方されたとわかるもの）

3．医療機関を受診せず、陽性となった場合

　　以下にチェック

□  自宅で検査した場合、陽性と分かる検査プレートの画像を確認します

＊インフルエンザの場合は解熱した後（解熱した日は含まない）2日間は自宅待機

＊コロナの場合は発症した後5日を経過し、かつ症状軽快から24時間経過するまで自宅待機

発症日 １日目 ２日目　 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

月　日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

体　温 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃ 　　　　　℃

担任確認

登校日、担任または保健室に提出してください 保健室確認

　　　　　2025年12月1日版

　経過を下記に記入し、登校時に提出してください。

インフルエンザ・新型コロナ罹患経過証明書

　　年　　 組　　 番　生徒氏名

□　インフルエンザ（　　）型…発熱した後５日を経過し、かつ解熱したあと２日を経過するまで出停

□　新型コロナウイルス　　　…発症した後５日を経過し、かつ症状軽快から24時間経過するまで出停

　　　　　　　　　　＊学校側で上記書類の回収は致しません

　　＊プレートには検査日と名前を記す

4．経過届

最低でもこの期間は自宅療養期間です

※　１日のうち、時間を決めて測定してください。　（　　　　　）時

※　発症日を０日とカウントとします。

　　　２０　　　　年　　　月　　　日

　　　保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


